
 
Ώρα Ημέρα 1 Ημέρα 2 

9:00 π.μ. - 10:30 π.μ. Εισαγωγή στην Αισθητηριακή Ολοκλήρωση, στις 
Διαταραχές Αισθητηριακής Επεξεργασίας, τα 
Αισθητηριακά Συστήματα, την Εμβιομηχανική. 
Συμβουλές & Τεχνικές 

Επεξήγηση του θεραπευτικού οφέλους των 
παρεμβάσεων για την προώθηση της τυπικής ανάπτυξης 
άκρας χείρας (καμπυλοτήτων) και της σταθερότητας της 
ωμικής ζώνης, παρουσίαση δραστηριοτήτων, εκτέλεση 
παρεμβάσεων από τους συμμετέχοντες και ανάλυση 
τρόπων διαβάθμισης, τροποποίησης και προσαρμογής 

10:30 π.μ. - 10:45 
π.μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

10:45 π.μ. - 12:30 
μ.μ. 

Επεξήγηση του θεραπευτικού οφέλους των 
στοματικοκινητικών παρεμβάσεων με λύκρα, 
παρουσίαση δραστηριοτήτων, εκτέλεση 
παρεμβάσεων, ανάλυση τρόπων 
διαβάθμισης/τροποποίησης/προσαρμογής 

Συνέχιση θεραπευτικών παρεμβάσεων 

12:30 μ.μ. - 1:30 μ.μ. ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
1:30 μ.μ. - 2:30 μ.μ. Συνέχιση παρεμβάσεων με λύκρα Συνέχιση θεραπευτικών παρεμβάσεων 
2:30 μ.μ. - 3:00 μ.μ. Ζωντανή συνεδρία με θεραπευόμενο Ζωντανή συνεδρία με θεραπευόμενο 
3:00 μ.μ. - 3:15 μ.μ. ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
3:15 μ.μ. – 4:30μ.μ. Επεξήγηση του θεραπευτικού οφέλους των 

σωματοαισθητικών και αισθητικοκινητικών 
παρεμβάσεων, παρουσίαση δραστηριοτήτων, 
εκτέλεση παρεμβάσεων, ανάλυση τρόπων 
διαβάθμισης/τροποποίησης/προσαρμογής 

Επεξήγηση του θεραπευτικού οφέλους των 
σωματοαισθητικών και αισθητικοκινητικών 
παρεμβάσεων, παρουσίαση δραστηριοτήτων, εκτέλεση 
παρεμβάσεων, ανάλυση τρόπων 
διαβάθμισης/τροποποίησης/προσαρμογής 
 

4:30 μ.μ. - 5:00 μ.μ. -//- Προγράμματα για το σπίτι, ανασκόπηση προτεινόμενου 
εξοπλισμού 

 


